A,

DIA DOS PAPELEIROS: UMA
HOMENAGEM A QUEM FAZ ACONTECER

or tras de cada folha de papel, de cada embalagem produzida e de
Qada resultado alcangado, est3o pessoas que colocam diariamente seu
conhecimento, experiéncia e dedicagao a servico da industria
papeleira. Na Paulispell, o Dia dos Papeleiros &€ uma oportunidade de
reconhecer todos os profissionais que fazem parte dessa trajetoria. Da
producdo as dareas de apoio, cada colaborador desempenha um papel

importante para que nossos processos acontecam com qualidade, seguranca e

eficiencia.
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Paulispell

Ser papeleiro e fazer parte de uma atividade gue transforma materia-
prima em produtos presentes no cotidiano de milhares de pessoas. E
enfrentar desafios, acompanhar a evolugdo da industria e construir

resultados por meio do trabalho em equipe.

Nesta data especial, nosso reconhecimento a todos que ajudam a

escrever, todos os dias, a historia da Paulispell.




No Dia do Cliente, celebramos muito mais do que uma data: reconhecemos
aqueles que fazem parte da trajetoria da Paulispell e contribuem para que
continuemos evoluindo. Cada relacionamento construido ao longo dos anos nos
motiva a superar desafios, aprimorar nossos processos e buscar constantemente

qualidade, eficiéncia e melhores solucoes.
Na Paulispell, acreditamos que relagdes duradouras sdao construidas com

confianga, respeito e compromisso. Por isso, nosso agradecimento a cada cliente que

escolhe nossos produtos e acredita no nosso trabalho.
Seguimos juntos, fortalecendo relacbes e construindo novas conquistas.
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A-8 TREINAMENTOS

A Paulispell mantém seu compromisso com a capacitacao continua dos colaboradores por meio de treinamentos que reforcam a seguranca
e a exceléncia nas atividades do dia a dia. Neste periodo, foram realizados treinamentos voltados a seguranga em atividades envolvendo o
Sistema Elétrico de Poténcia (SEP) e suas proximidades, além da capacitacao para Operador de Empilhadeira.

As formacgoes reforcam procedimentos seguros, a identificagdo e prevengdo de riscos e a importancia da atuagao responsavel durante as

atividades. A capacitacao continua contribui para equipes mais preparadas e para um ambiente de trabalho cada vez mais seguro.
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£ SEGURANCA DO TRABALHO

A Paulispell mantém a seguranca como uma de suas prioridades, investindo continuamente em melhorias e
adequacoes que contribuem para a prevencao de riscos e para melhores condicoes de trabalho. Neste periodo,
foram realizadas a fabricacdo e a instalacdo de grades/pisos de protecdo nos Quadros Gerais de Baixa Tensao
(QGBTs) da Maquina de Papel, proporcionando maior protecao durante o acesso e a execucdo de atividades na
area. A melhoria reforca o compromisso da empresa com a prevencao de acidentes e a seguranca de todos os

colaboradores.

DU NASCIMENTO

A chegada de um filho € um momento unico, repleto de alegria, amor e novas
emocdes. A Paulispell celebra junto com seus colaboradores esses momentos t3o

especiais e que marcam o inicio de uma nova etapa para toda a familia.

Neste més, parabenizamos o colaborador Wellington Luis de Oliveira Rodrigues
pelo nascimento de seu filho, Mathias Luis dos Santos Rodrigues. Desejamos ao
pequeno Mathias e a toda a familia muita saude, amor, felicidade e momentos

inesqueciveis.

Seja muito bem-vindo, Mathias Luis!




Anderson Ricardo

Silvio Pereira Cleyson Oliveira
Onduladeira

Juan Pereira
Onduladeira

Vinicius Juliari
Maqguina de Papel

Caldeira

Manutencao
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Claudio Brunhoroto
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Emerson de Farias

Valdemir Alonso
Manutencao

Evelin Carolina
Maquina de Papel Administracao Comercial
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=S DO MES

Celebrar mais um ano de vida e valorizar a trajetdria construida e tudo o que ainda esta por vir. Que este novo ciclo seja marcado por novas

oportunidades, crescimento, conquistas e momentos especiais. A Paulispell parabeniza vocé e deseja muita saude, sucesso e realizacdoes em sua
caminhada.
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DE ADMISSAO

Jose Eduardo de Paula Sorg

Administracao

2 5 AN Os Anderson de Oliveira Pinheiro

Onduladeira
FABIO DA SILVA VALVERDE

Felipe da Silva Santos

Maquina de Papel
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SETEMBRO AMARELO: »
Cuidar da saude emocional também é cuidar de _pessoas |

O Setembro Amarelo é um periodo de conscientizagao COMO PODEMOS CUIDARUNS DOS OUTROS?
sobre a importancia da prevencao do suicidio e da

valorizacdo da vida. E também uma oportunidade para Pequenas atitudes podem ajudar a construir um
reforcar a importancia do dialogo, da escuta e do ambiente maishumano e acolhedor.
acolhimento. Pratique a empatia.
Esteja atento a mudancas de comportamento.
ESCUTARPODE FAZER ADIFERENCA Ofereca apoio quando perceber que alguém precisa.

Incentive o cuidado com a satude emocional.

Nem sempre precisamos ter as palavras certas. Muitas
vezes, ouvir com atencao e sem julgamentos ja € uma CUIDAR DE SITAMBEM E IMPORTANTE
formaimportante de apoio.

* Qucacomatencadoesem julgamentos. A saude emocional merece atencao durante todo o
. Demonstre que a pessoa nao esta sozinha. ano.
¢ Respeite otempo e os sentimentos do outro. ¢ Reserve momentos para descansar.
5 Incentive a busca por ajuda profissional quando . Cultive relacoes saudaveis.
necessario. . Pratique atividades que proporcionem bem-estar.

° Busque apoio sempre que necessario.
FALAR SOBRE O QUE VOCE SENTE IMPORTA

Neste Setembro Amarelo, reforcamos nosso
Compartilhar sentimentos com alguém de confianca compromisso com um ambiente de respeito, empatia,

pode ser umimportante primeiro passo para buscar apoio. dialogo e acolhimento.

. Ndo guarde tudo para voceé.
*  Conversecomalguémem quem confia. Falar é importante. Escutar também. Valorizaravida é
. Expresse seus sentimentos e preocupacoes. um compromisso de todos.
. Procure ajuda quando sentir necessidade.

Setembro Vermelho: Més de conscientizagao sobre a prevencao de doengas cardiovasculares.

Pequenas atitudes fazem a diferenca na prevencdo e na manutencdo da saude:
- Cuide daalimentacao.

- Pratique atividades fisicas regularmente.

- Acompanhe sua pressao arterial, colesterol e glicemia.

- Mantenha seus exames e consultas emdia.

- Evite otabagismo.

- Esteja atento aos sinais do seu corpo.

Prevenir também é uma forma de cuidar. Na Paulispell, valorizamos a saude e 0 bem-estar de cada pessoa e acreditamos que cuidar de

si e um passo importante para uma vida mais saudavel.
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